
Guía Esencial: Revisa Tu Coche Antes de Salir de Vacaciones 

(Y Evita Sustos en la Carretera) 

¡Hola, conductor precavido! Si estás planeando un viaje en coche estas vacaciones, esta 
guía te evitará dolores de cabeza (y gastos inesperados). En tudesguace.online 
sabemos que un vehículo revisado es sinónimo de vacaciones tranquilas. Aquí tienes 10 
puntos clave que debes verificar, explicados sin tecnicismos. 

 

1. Aceite del Motor: El "Sangre" de Tu Coche 

¿Por qué importa? Un nivel bajo o aceite sucio puede gripar el motor. 
Cómo revisar: 

 En frío, saca la varilla, límpiala y reintrodúcela. 

 El nivel debe estar entre las marcas "Mín" y "Máx". 

 ¿El aceite está muy negro (siempre suele estar bastante negro) o con partículas? 
Cambio urgente. 

2. Neumáticos: Tu Único Contacto con el Asfalto 

No solo es la presión: 

 Presión: Consulta el manual o la etiqueta en la puerta del conductor. 

 Desgaste: Usa la "prueba de la moneda de 1€". Insértala en la banda de rodadura: 
si ves el borde dorado, ¡cámbialos! 

 No olvides: La rueda de repuesto (¿tienes llave de ruedas?). 
꺪꺫 ¿Buscas neumáticos? Neumáticos Usados como Nuevos 

3. Frenos: Seguridad Ante Todo 

Señales de alerta: 

 Chirridos al frenar. 

 Vibración en el pedal. 

 Distancia de frenado más larga. 
Solución rápida: Revisa pastillas y discos. En viajes largos, se exigen más. 

4. Batería: La "Corazón Eléctrico" 

Evita quedarte tirado: 

 Verifica los bornes (limpia corrosión con bicarbonato y agua). 

 Si tiene más de 4 años, haz un test de carga (¡gratis en muchos talleres!). 

5. Refrigerante: No Subestimes el Calor 

En verano, sube como la espuma: 

 Nivel correcto en el depósito (líneas "Min/Max"). 

 ¿Líquido marrón o con óxido? Cambia el líquido y revisa fugas. 



 

6. Luces e Indicadores: Ver y Ser Visto 

Revisa TODAS: 

 Cortas, largas, intermitentes, freno, marcha atrás y antiniebla. 

 Pide ayuda: Presiona freno y pide a alguien que verifique luces traseras. 

7. Escobillas y Líquido Lavaparabrisas 

Tormentas de verano = Visibilidad Cero: 

 ¿Las escobillas dejan estrías? Cámbialas. 

 Llena el depósito con líquido específico (¡nunca solo agua!). 

8. Correas y Manguitos: Los "Tendones" del Motor 

Abre el capó y observa: 

 ¿Grietas en las correas? 

 Manguitos hinchados o pegajosos = riesgo de rotura. 

9. Aire Acondicionado: Tu Mejor Aliado en Julio y Agosto 

Prueba antes de viajar: 

 ¿Sale aire frío en menos de 5 min? 

 Si no, puede ser falta de gas o filtro obstruido. 

10. Kit de Emergencia: Lo Que NO Puede Faltar 

Prepara un kit con: 

 Triángulos, chaleco reflectante. 

 Botiquín, agua y mantas. 

 Cargador de móvil en el coche. 

 

Bonus SEO: Consejos de Experto 

 Haz una "prueba corta": Antes del viaje, circula 20 min por autovía. Detecta 
vibraciones o ruidos extraños. 

 Documentación: Permiso de circulación, ITV al día y seguro vigente. 

 ¿Viajas con carga? Distribuye el peso: nunca en el techo sin barras homologadas. 

 


